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Publicamos hoy Ia tercera parte de Ia encuesta rea-
Hzada por BLANCO Y NEGRO en torno a la falido-
mida. Las dos anteriores vieron la luz en los nfime-
ros del 15 y 22 de diclembre. Tratamos ahora de una
nueva y apasionante faceta: ;Puede 13 talidomida cu-
rar el cincer? Sobre esta cuestién se ha debatido dlti-
mamente, Hace s6lo unos dias, ia Prensa se ha hecho
eco de una informacién sobre la experiencia reall-
zada en Israel por el doctor Rapoport. Este médico
recetd a una sefiora diagnosticada de cancer una
fuerte dosis de «Telines, medicamento a base de ta-
lidomida, observando la inmediata mejoria del pa-
ciente 'y, después de dos meses de tratamiento, la
desaparicion total de 1s enfermedad. La explicacién
clentifica del «milagro» puede basarse en que, api~
rentemente, 1a talidomida destruye las células de cre.
cimiento rdpido —origen de las malformaciones con-
génitas—, o sea, es iz droga a la que puede afri-
buirse propiedades citostdticas. Es sabido que los
tumores cancerosos estin constituidos por células de
crecimiento rdpido. ¢(Los atacari también la talido.
mida? Cinco ilustres médicos, los doctores Sanz Ib&-
fiez, Muiioz Calero, Blanco Soler Ros, Madrigal de Alba
y Pozuelo contestan a nuestira pregunta En estas
piginas y las siguientes conoceri el lecfor sus doc-
tas opiniones,

DOCTOR SANZ IBANEZ

El director del Instituto Naclo-
na! del Cancer dice: “Es muy
probable que la talldomixia ten-
ga més blen una acolén oltosté=
tlca, esto #s, inhibidora de Ia
divisién celular, qu e destruc~
tora de las células tumurales.”

Por los efectos, parecs ser que las
monstruosidades producidas por la
talidomida son debidas & mutacio-
nes de genes gue regulan los proce-
sos morfopiasticos.

Es indudable que toda sustancia
mutégena puede influir sobre las
células tumorales, favoreciendo su
destruccién: Ahora blen, es impres-
cindible ensayar 1as propiedades
antibldsticas de ia talidomida, com-
Pprobar que es antitumoral y que su
accién no produce también muta-
ciones trascendentes en otras célu-
las, capaces de ‘ocasionar acciones
desfavorables sobre el organismo.

Es muy probable que 1a talidomi-
da fenga mds blen una accidn ci-
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tostdtica, esto es, inhibidora de la
divisién celular, que destructura de
1as células turnorales. Bueno serd

DR. MUNOZ CALERO

El ifustre médico, profesor del
Hospital Provincial, ha comen=

tado: ““S8erfa maravliloso que
las desgraciadas , victimas de
la talldomida fueran redimidas
por la misma droga al des-
truir e verdadero azote de
ia Humanidad: e] canocer.”

En el terreno cientifico sabemnos
que las experiencias llevadas a cabo
en e] carcinoma experimental de
Enhrlich han sido francamente des-
alentadoras, El crecimiento anarqui-
co exuberante de la célula cancero-
sa no se ha dejado influenciar por
tal drogs.

En el campo especulativo es 16-

lanco y Negro (Madrid) - 12/01/1963, Pagilna 67
igh DIARID A3C S L, Madrld -Lid
;.dos de esca web an cusl i

Queda prohibida
er forma o modalidad, sin previa
de prensa con fines comerciales o directa o indirectamente lucrativos,

la reproduccidn, distribucidn,

recardar que continuamente se en-
sayan la accién de decenas de mi-
llares de sustancias, con la esperan-

gico pensar que estando drami-
ticamente demostrada la accién
selectiva de tal drogs, precisamen-
te en las nueve primeras sema-
nas dall embriohy, «cuando i’ pro=
liferacién celular es tam potente,
segando Ia vida de estas células e
impidiendo ™8k M?lasm'rcxllci ulterior,

‘podria pensarse que la%éu.la can-

gerosa, de crecuﬂ‘i?mto exuberante,
pero ansdrguicoy y" ne ﬁsm!dgico ¥
con un metabolismo qriginal, po-
dria ser influenciada por tal droga.
Ya queda apuntado, pues, que s
semejanza de ambas células, des-
graciadamente, estd solamenie en
€l poder proliferativo, y de mo-
mento no podemos pensar sin bdse
experimental que la actuacidén ses
la misma sobre una u otra célula.

No obstante, es halagiiefio pensar
que de manera aniloga la radiote-
rapia, de tan notorios efectos tam-
bién sobre las células embrionarias,
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TALIDOMIDA

za de encontrar las que destruyan
al tumor sin producir efectos per-
niciosos sobre las cofras células.

cuyc registro contamos con armes
tan poderosss como los formida-
bigs microscopios electrénicos, gue
nos permiten ver los elementes ul-
travigibles celulares, y las moder-
mas técnicas bioquimicas, que nos
pondrin de manifiesto los cambios
metabdlicos.

2" Que su mecanismo de accidn,
de Interferencis con el metabolis-

‘mo de la riboflavina, o bien por su

es precisamente por ello por 1o que -

tiene una indiscutible accién carci-
nolitica, slendo més radiosensible
cuanto més embrionario es el tipo
histoldgico tumoral.

Por todo esto, creemos:

1° Que, en 2fecto, tenemos uns
nueva via para proseguir experi-
mentalmente observando Jos efectos
que dicha droga causa sobre las
distintas células tumorales, para

expresa y escrita auteorizacién,

puesta a disposicién

accién de sus metabolitos, antago-
nizando al écido fdlico u otros ele-
mentos vitales del desarrollo celu-
lar, la asemejan a los citostaticos,
y entonces estarfamos en presencia
de uno més de los medicamentos
de accidn paliativa en el cincer.

3° Que, de ser una drogs eficaz,
seria, exiraordinario, pues a pesar
de la opinién piblica y salvo los
trastornos teratolégicos, parece ser
una droga altamente inocua.

4" Que aln es prematuro formar
ningln juicio, cuando aun la mayor
parte de los paises no han abierto

sSus laboratorios a tal emenmenta-
cion.

Finalmente, pensamos que seria
marevilloso que las desgracladas
viciimas de la talidomida fueran
redimidas por la misma droga, al
destrulr el verdadero azote de ia
Humanidad de nuestro tiempo: el
cincer,
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PROCESO
A LA TALIDOMIDA

DOCTOR MADRIGAL

Madlco del Hosplital Central de

la Gruz Roja, ha dicho entro
otras cosas: "La talidomida,
como tal droga, no es un citosta~
tlco lo suficiontements enérgico
como para frenar el crecimien=-
to da ias c¢elulas cancerosas.”

Jefe del Departamento de Endo-
crinologia y Nutricion de! MHos-
pitzl Central de la €ruz Roja.
ha declarado: “Todos aquetlos
2gentes que influyen parniclo-
eariente en ef desarrclio fetal
~—¢omo la ftaliGomida -- pPUe.
den, en teorfa, atacar al canser,”
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La talidomida, come tal, no es un
citostitico lo suficlentemente enér-
zico como para frenar el crecimien-
to de las células cancerosas.

Sin embargo, podemos encontrar
en la talidomida un punto de par-
tida parsa buscar sustancias, de es-
tructura quimica similar, en las
cuales hayamos potenciado la ac-
cién citostdtica, ¥ es en este sen-
tido donde deben dirigirse las in-
vestigaciones. Actualmente dispone-
mos de citostiticos muy activos,
que nos son ltiles en el tratamien-
to de algunas formas de cdancer.
Dichos citostdticos actian sobre las
células de répido crecimiento (can-
cerosas); pero también lo hacen en
aguellas otras como son las de la

sanzre, tracto digeslivo..., ete., co-

Prando con ello Bna torieidad y ped
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Hemos cargado las cspaldas de la
talidomida con demasiadas culpas.
Hoif, Lenz, Speirs, Girond vy tantos
compafieros insigres la acusan, pe-

" ro otros no menos ilustres, como

Peterson y Jaso, ultimamente, for-
mulan fuertes reservas sabre su ex-
riusiva cudpabilidad.

Un sensacionalismo fécil ha hin-
chado el peligro de la «alfatalimido-
giutanimidan. Aceptamos €l temor
para la droga sintetizada por Kunz
en 1955, Unamonos al profesor Ve-
idzquez, al recomendar prudencia
—t;0jo a la talidomidals, dice-— y
esperemos el resuliado de tantas in-
vestigaciones que en este sentido se
vienen realizando, sin olvidar gque
s6lo en Alemania, en 1960, se ven-
cdian 20.000.000 de pastillas al mes.

Si dehemos esperar informes so-°

bre la accidén defiina de la talido-
mids, mas air tenemos que hacerlo
con los referentas a su posible aec-
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"niendo que reconccer al final que

ligrosidad en su utilizacién, que nos
impide llegar a una dosis que pu-
diéramos considerar curativa, te-

los resultados alcanzados con estos
fadrmacos no son decisivos.

1a talidomida parece comportar-
se como un antimetabolito de algu-
na vitamina, concretamente del dci-
do fdlico o de la vitamina B,, en
esto se pareceria a las sustancias
empleadas en el tratamiento de las
leucemias agudas.

En resumen, creemos que la ta-
lidomida puede ser el punto de apo-
yo para encontrar alguna otra sus-
tancia de utilided para prolongar la
vida y disminuir las molestias en
algiin tipo de céncer, pero nunca
pare st@uracién definitiva.

cidn beneficiosa. Centros especiali-
zados, particularmente en Inglate-
rra, estudian el problema de su
utilidad en las enfermedades can-
cerosas. Esperemos llenos de espe-
ranza. Todos aguellos agentes gque
influyen pernicinsamente en ¢l des-
arrcilo fetal pueden, ea teoria, ata-~
car el cancer,

- La Sociedad, que tanto ha ofen-
dido, con més o menos justiciz, 1a
tolidomida, culpdndoia del peor ds
los crimenes, empieza a confiar en
la misma droga y la cubre pronto
con el mayor de los piropos. Com-
pensacidn o justicia. Es posible que
agquelios comprimidos, lilamadecs in-
justamente «pildoras de la felici-
dad» y luego de la desdicha, vuel-
van a reeibir su primer calificative,
cen razén absolula.

{Por qué unas pildoras llamadas
un dia «sedante familiary por ali-
viar angustias, depresicnes, inguie-
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tudes e insomnics, y que mas  da
tueron culpadas sin piedad, v ue-
den encauzar el fratamiento de la
peor de las enfermedades de nues-
tro siglo? Fueron empleadas para
evitar un dolor, siguiendo la idea

DOCTOR POZUELD

|

Profesor adjunto de la Fa~
cultad de Medlcina, el ilustre
doctor declara: “La talldomi~
da sera una droga mas entre
ias centenares antimitéticas
existentes y que probamos
tiusionadamente los ‘médicos
en nuestro suefic de victorfa.”

La pregunta tiene tres partes que
requisren contestacién distinta pa-
ra poder llegar a una respuesta 16-
gica v comprensible,

E! organismo humano es un con-
junto de células tan difsrentes co-
mo lo son una célula de la piel,
una célula del huess o una célula
germinal. Todo este conjunio celu-
lar, el hombre y la mujer, en suma,
proceden del crecimiento y diferen-
clacion de ung soia célula: el huevo,
1 huevo es una cdiula constituida
gue da la madre. Dasde esta célula
germinal que apeoria ¢ padre ¥ ofrs
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que ya Plinio y Dioscérides tuvie-
ron en el siglo I de nuestra Era:
dolor necesario tantas veces, por-
que alienta nuestiras tribulaciones,
enmienda errgres vy es auxiliar ver-
dadero del trabajo creador, porque

gue da la madre. Desde esta céluia
comienza, por particiones sucesivas
en células idéntieas, el nacimiento
del nuevo ser. Hasta la décima di-
visién, das células hijas son idén-
ticas a la madre. Hasta ese rnomen-
to, las sustituciones de los nucleos
en divisién se pueden hacer sin que
haya malformaciones congénitas en
el nuevo ser. A partir de it décima
division.comiznza la diferenci ac;on,
por esue@'ﬁﬂizwiﬁ ieelular su.ces

en t;,-c,as y drgangs. Esie creci-

- ‘miento diiarv.,c.udo, en gifgunstan-

Gias nommales, so|hece [Slguiendo
wmglay D@éummenﬁﬂ est@Biecidas,
respet.mdo unos limites de hu do,
Sreanc, ~tamafio " tiempo, 7 DOF
sistemas enziméticos escalonades y
distintos. ,

El proceso de cancerizacion estd
considerado hoy como un trastor-
no del crecimiento celular normal,
gue aparece en un momentc deter-
minado y lleva a la destruccidn
progresiva de la masa protoplasmi-
ca normal, sin respetar los limites
de los tejidos; con invasidn, des-
trucecién y sustitucién de los inme-
dizatos, sin ningtn ritmo ni ley. En
una revision reciente se sefialaban
mis de 600 causas que podian ori-
ginar ¢l trastorno. Este puede na-
cer por una mutacién génica en

cualquier punto de la evolucién del

crecimiento, Segtin la célula madre
en que comience y el momento, re-
sultard una estirpe distinta de can-
cer. Por eilo caben estirpes cance-
rosas distintas de todos los sistemas
celulares; con getividad y con ge-
nio distinto,

todo lo grande nace del dolor y
crece con el riego de la lagrima.
8i es verdad que tantas madres su-
irieron y lloraron por la talidomi-
da, ;por qué de este dolor no puede
nacer la esperanza?

La talidomida es una droga que
actia bloqueando el crecimienio en
un moimento ¥y un tipo celular, im-

idicrdo que continue el desarroilo
y In diferenciacién de los tejidos
que proceden de ese tipo y de ese
momento. Pero permitiendo el des-
arrolio y diferenciacion del restc
de los sistemas celularss no afee-
tados por la droga.

@, Fara que la talidomida fuers efi-

c2% en el tratamiento del cdncer
tendrian gque proceder todos los
canceres del tipo y moments celu-
lar que bloquea la droga. ¥, des-
graciadamente, no es asf. La mu-
tacién cancerosa, de la mano de
cualquier causa, puede surgir en
cualquier momento y en cualquier
célula con potencia de divisién. La
talidomida podré bloguear un me-
mento de la division celular y seréd
eficaz en los cénceres que estén
condicionados por ese moments,
pero nada mdas. Serd una droga
mas, entre los centenares de dro-
gas antimitdticas que levamos pro-
badas ilusionadamente los médicos
en nuestro suefio de victoria.

La esencia del problema del cén-
cer la estamos tocando con los fa-
buloses hnallazgos de los equipos
que trabajan en los pares y triple-
tas génicas, nuestro Ochoa y sus
seguidores. ¥ la solucion curativa
debe venir, ldgicamente, del Dblo-
gueo de la causa de la mutacidn
cancercsa. Y, gracias a Dios, espe-
ramos fundadamente gque la ves
nuestra generacioén.
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